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000 "KombBuHaT LWKonbHoro nutaHus” MpunoxeHne 8 CanlunH 2.3/2.4.3590-20
OCHOBHOE MEeHIO U nuwieBasd LeHHOCTb NPUroToBIifseMbIX 611I-O,C|,

PaunoH: OcHoBHoOe 12-TugHeBHOEe MeHIo 2024 r. OeHb: noHeaenbHUK Ce30H: OceHb
Hepens 1, neHb 1 Hepens: 1 BospacT: ¢ 7 go 11 ner
Ne Macca Muwesble BewecTsa (r) T?:ZS:; ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
peu. Mpvem nuwm, HammeHoBaHue 6noaa nopLMH LLEHHOCTb
[5) K Yy (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
15 CbIp MOPLMOHHO. 15 3,95 ] 3,99 51,71 0,021 0,11 | 31,5 0,15 90 8,25 0,11
1731 Kalwa nweHHas MonoyHas ¢ macrom. 200/5 8,6 | 8,48 43,56 284,96 0,19 1,3 40 139,86 206,68 55,76 1,49
378,07 Yaii ¢ MOMoKoM 1 caxapom 200/11 | 1,55 | 1,62 13,36 74,22 0,02 | 0,71 10,2 70,94 50,02 10,88 | 0,49
817,03 Xneb nLeHWYHbIN. 40 3,68 ] 1,13 24 120,93 0,04 8 26 5,6 0,44
338,15 Abnoko cexee (Hapeska).. 60 0,24 ] 0,24 5,88 26,64 0,02 16,93 | 0,02 9,6 6,6 54 1,32
WTtoro 3a 3aBTpak 531 18,02] 15,46 86,8 558,46 0,29 | 9,05 | 81,72 228,55 379,3 85,89 | 3,85
Ob6en
767,01 Canart n3 6ernokoyaHHo kanycTbl ¢ 60 0,93 | 3,05 5,41 52,8 0,02 | 23,11 33,49 17,2 8,98 0,39
MOPKOBbHO.
108,11 Cyn kapToenbHbIi ¢ KNELkamu, 12,5/200/1| 7,46 | 5,55 18,1 152,19 0,08 | 5,27 | 33,65 23,39 71,9 19,58 | 0,91
LbINASTaMM 1 3eMeHbIO ..
291,39 MnoB 13 nTuupl.. 250 12,761 17,84 54,26 428,64 0,09 2,49 | 16,41 30,45 185,06 52,75 | 1,51
348,1 KomMnoT 13 nstoma.. 200 0,451 0,1 22,88 94,22 0,03 25,34 25,28 10,31 0,62
817,02 Xneb nLweHWYHbIN 60 552 | 1,7 36 181,4 0,07 12 39 8,4 0,66
756 Xneb pxaHow . 30 1,951 0,3 14,1 66,9 0,05 0,3 10,5 47,4 14,1 1,17
WTtoro 3a O6en 813,5 [29,07]28,54 150,75 976,15 0,34 |30,87| 50,36 135,17 385,84 114,12 | 5,26
MongHuk
415,14 Kospwxka megoBas "Myenka XKy 80 4,22 115,84 46,12 343,86 0,05 ] 0,02 9,98 16,46 1,46 0,15
Ky"..
393,04 Yaii ¢ N"MMOHOM, caxapom 200/11/91 0,14 | 0,02 11,27 45,82 3,63 14,65 4,45 4,45 0,33
Wrtoro 3a MNongHuk 300 4,36 [15,86] 57,39 389,68 3,68 | 0,02 24,63 20,91 5,91 0,48
WTtoro 3a geHb 51,45(59,86| 294,94 1924,29 | 0,63 | 43,6 | 132,1 388,35 786,05 205,92 | 9,59




000 "KombuHaT LIKONBLHOro NuTaHmsa"

NMpuMepHoe MEHI0 1 NULLEeBas LLIEHHOCTb NPUroToBnsieMbIX 6ntoa (nuct 2)

PaunoH: OcHoBHoOe 12-TuagHeBHOEe MeHIo 2024 r.
Hepens 1, oeHb 2

[eHb: BTOPHUK

Hepens: 1

Ce30H: OceHb

BospacT: ¢ 7 go 11 ner

MpunoxeHne 8 CanlunH 2.3/2.4.3590-20

Muwesble BewecTsa (r) SHepre- ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
Ne Macca Tnyeckas
peu. Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6noaa nopLMH LLEHHOCTb
[5) K Yy (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 7 8 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
295,57 "Kon6acku" KypuHble C TOMaTHbLIM 100 9,15 | 5,59 10,25 127,89 0,04 | 0,93 | 44,57 16,89 40,68 28,58 | 0,75
COYCOM..
314,23 Kawa rpeyHeBasi Bsidkasi C Macriom 150 4,32 | 4,4 20,46 138,69 0,12 21 17,44 109,69 73,48 | 2,45
CIMBOYHbIM.
382,08 Kakao HanuMTok ¢ MOMOKOM. 200 3,871 39 20,79 133,74 0,04 1,3 20 127,83 116,2 22,79 | 0,74
817,1 Xneb NLWeHWYHbIN . 50 46 | 1,42 30 151,17 0,18 33,33 108,33 23,33 1,83
WTtoro 3a 3aBTpak 500 21,94 15,31 81,5 551,49 0,38 | 2,23 | 85,57 195,49 3749 148,18 | 5,77
Ob6epn
88,2 Ll n3 ceexen kanycTbl ¢ 200/1 1,36 | 3,99 6,12 65,83 0,04 | 15,22 0,02 35,29 36,73 18,56 | 0,61
KapTodenem un 3eneHblo .
246,2 Msco TywéHoe ¢ coycom. 100 8,48 122,66 2,77 248,97 0,11 ] 0,2 0,07 12,03 73,35 14,61 0,92
312,27 KapTodensHoe ntope ¢ Macnom u 150 2,89 | 4,27 12,75 100,99 0,12 | 549 | 22,5 42,03 77,21 27,18 1,01
OrypLOM CBEXWUM
797,01 HannTok kntokBeHHbI  LLIKonbHbIN 200 0,05 | 0,02 15,32 61,66 1,43 10,92 1,05 3,46 0,1
817,02 Xneb nLeHNYHbIN 60 552 | 1,7 36 181,4 0,07 12 39 8,4 0,66
756 Xneb pxaHow . 30 1,951 0,3 14,1 66,9 0,05 0,3 10,5 47,4 14,1 1,17
WTtoro 3a O6en 741 20,251 32,94 87,06 725,75 0,39 | 22,34| 22,89 122,77 274,74 86,31 4,47
MonaHuk
2191 ChbIpHMKM U3 TBOpOra C NOBUAMOM. 100 14,161 10,88 25,48 256,48 0,05 | 0,31 45 123,3 172,04 19,11 0,85
378,08 Kncenb 13 BULLHM (pyKTOBO-- 200 0,2 | 0,05 24,55 99,45 0,01 3,6 24 21,39 14,13 8,12 0,17
ArOAHbIN)
WTtoro 3a MongHuk 300 14,361 10,93 50,03 355,93 0,06 | 3,91 69 144,69 186,17 27,23 | 1,02
WTtoro 3a geHb 56,55( 59,18 218,59 1633,17 | 0,83 | 28,48| 177,46 462,95 835,81 261,72 | 11,26




000 "KombuHaT LIKONBLHOro NuTaHmsa"

MpuMepHoe MEeHI0 1 NULLEeBas LLIEHHOCTb NPUroToBnsieMblix 6ntoa (nuct 3)
PaunoH: OcHoBHoOe 12-TuagHeBHOEe MeHIo 2024 r.

Hepens 1, oeHb 3

OeHb: cpena

Hepens: 1

Ce30H: OceHb

MpunoxeHne 8 CanlunH 2.3/2.4.3590-20

BospacT: ¢ 7 go 11 ner

Muwesble BewecTsa (r) SHepre- ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
Ne Macca Tnyeckas
peu. Mpvem nuwm, HammeHoBaHue 6noaa nopLMH LLEHHOCTb
[5) K Yy (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 7 8 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
1 580,26 BuToukn "LLUkonbHbIE" ¢ coycom 100 7,79 110,02 10,37 162,82 0,051 1,69 | 9,56 16,89 74,56 12,82 | 1,07
TOMaTHbIM.
203,08 Bepmuiienb oTBapHasi C Macriom u 180 5,87 | 6,34 35,2 221,2 29,43 2,1 | 297,2 24,23 45,32 15,39 1
MKpON KabaykoBoOW
393,02 Yaii ¢ TUMOHOM ¥ caxapoM. 200/11/3,4 0,12 | 0,02 11,21 45,5 2,83 13,85 4,01 4,21 0,32
817,01 Xne6 MLWEeHWYHBIN.. 30 2,76 | 0,85 18 90,7 0,11 20 65 14 1,1
WTtoro 3a 3aBTpak 5245 |[16,54|17,23| 74,78 520,22 |29,59( 6,62 | 306,76 74,97 188,89 46,42 | 3,49
O6ep
102,13 Cyn kapToenbHbI C FOPOXOM, 12,5/200/1 8,39 | 6,39 17,18 159,79 | 0,17 | 5,6 7,2 30,73 90,03 30,79 | 1,83
LibINIEHKOM U YKPOMOM
789,01 Pbi6a no-camapckm TyLueHas ¢ 100 12,36| 8,66 2,88 138,9 0,07 | 2,11 | 9,51 33,12 152,86 37,71 0,87
oBoLLaMu
304 Puc otBapHon ¢ macnom 150 3,68 | 5,38 31,69 189,9 0,03 27 7,46 63,24 21,98 | 0,61
349,03 KoMnoT 13 cyxodpyKToB. 200 0,06 17,87 71,72 0,4 54,08 15,4 8,05 1,25
817,02 Xneb nLeHNYHbIN 60 552 | 1,7 36 181,4 0,07 12 39 8,4 0,66
756 Xneb pxaHow . 30 1,951 0,3 14,1 66,9 0,05 0,3 10,5 47,4 14,1 1,17
WTtoro 3a O6en 753,5 131,96(22,43| 119,72 808,61 0,39 | 8,11 | 44,01 147,89 407,93 121,03 | 6,39
MonpgHuk
415 KpeHgens CaxapHblii. 100 7241 21 60,99 291,82 0,12 19 18 78,99 12,18 | 1,06
646,08 Hanutok w3 anenbcuHoB. 200 0,04 | 0,02 16,55 66,54 2,6 14,99 5 6,23 0,43
WTtoro 3a MNongHuk 300 7,28 | 2,12 77,54 358,36 | 0,12 | 2,6 19 32,99 83,99 18,41 1,49
WTtoro 3a geHb 55,78(41,78| 272,04 1687,19 | 30,1 | 17,33] 369,77 255,85 680,81 185,86 | 11,37




000 "KombBuHaT LWKonbHoro nutaHus” MpunoxeHne 8 CanlunH 2.3/2.4.3590-20
NMpuMepHoe MEeHI0 1 NULLEeBas LLIEHHOCTb NPUroToBnsieMblix 6ntoa (nuct 4)

PaunoH: OcHoBHoOe 12-TuagHeBHOEe MeHIo 2024 r. OeHb: YeTBEpr Ce30H: OceHb
Hepens 1, oeHb 4 Hepens: 1 BospacT: ¢ 7 go 11 ner
Ne Macca Muwesble BewecTsa (r) T?:ZS:; ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
peu. Mpvem nuwm, HammeHoBaHue 6noaa nopLMH LLEHHOCTb
[5) K Yy (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
15 CbIp MOPLMOHHO. 15 3,95 ] 3,99 51,71 0,021 0,11 | 31,5 0,15 90 8,25 0,11
1 558,13 KoTtnetbl "CoyHble" KypuHbIE C COyCOM 100 7,28 17,88 5,04 120,2 0,04 | 1,74 | 36,76 14,79 28,91 12,06 | 0,71
TOMaTHbIM
302 Kalua niieHn4Has Bsiskasi C Macriom. 150 4,14 | 5,03 23,77 156,91 0,11 21,2 19,27 85,73 30,56 | 1,02
376,18 Yain c caxapom. 200/11 0,1 | 0,03 11,01 44,71 0,05 11,99 4,12 4,24 0,44
817,03 Xneb nLeHNYHBbIN. 40 3,681 1,13 24 120,93 0,04 8 26 5,6 0,44
WTtoro 3a 3aBTpak 516 19,15/ 18,06 63,82 494,46 0,21 1,9 | 89,46 54,2 234,76 60,71 2,72
Ob6en
82,31 Bopuy ¢ kanycTon 1 kapTodenem co 200/10/1| 1,58 | 5,42 10,93 98,82 0,04 | 8,11 | 10,05 47,05 45,08 21,28 | 0,91
CMeTaHON U yKpornom
259,61 >Kapkoe no-gomatluHemy ¢ Msicom, 250 8,53 128,86 24,65 392,46 0,23 | 5,53 | 0,08 28,07 146,25 46,58 | 2,17
CBEXMWI TOMaT
388,05 Hanutok n3 nnogoB LWMNOBHUKA. 200 0,68 | 0,28 23,63 99,76 0,01 ] 0,2 21,69 3,4 5,46 0,64
817,1 Xneb nLeHWUYHbIN . 50 46 | 1,42 30 151,17 0,18 33,33 108,33 23,33 | 1,83
756 Xneb pxaHow . 30 1,951 0,3 14,1 66,9 0,05 0,3 10,5 47,4 14,1 1,17
WTtoro 3a O6en 741 17,34]36,28| 103,31 809,11 0,51 113,84 10,43 140,64 350,46 110,75 | 6,72
MonpgHuk
606 B3anekaHka "Jlakomka". 110 19,25112,52 22,24 278,64 0,06 | 0,23 90 144,72 217,7 21,63 | 0,82
1533 Yawi co cmopoauHoi 200 0,11 ] 0,03 9,65 39,31 9,43 13,06 4,02 4,91 0,34
WTtoro 3a MNongHuk 310 19,36 12,55 31,89 317,95 0,06 | 9,66 90 157,78 221,72 26,54 | 1,16
WTtoro 3a geHb 55,85(66,89| 199,02 1621,52 | 0,78 | 25,4 | 189,89 352,62 806,94 198 10,6




000 "KombBuHaT LWKonbHoro nutaHus” MpunoxeHne 8 CanlunH 2.3/2.4.3590-20
MpuMepHoe MeHI0 1 NULLeBas LLIEHHOCTb NPUroToBnsieMbIix 6ntoa (nuct 5)

PaunoH: OcHoBHoOe 12-TuagHeBHOEe MeHIo 2024 r. OeHb: nATHULA Ce30H: OceHb
Hepens 1, oeHb 5 Hepens: 1 BospacT: ¢ 7 go 11 ner
Ne Macca Muwesble BewecTsa (r) T?:ZS:; ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
peu. Mpvem nuwm, HammeHoBaHue 6noaa nopLMH LLEHHOCTb
[5) K Yy (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
14 Macno nopuuoHHo. 5 0,04 | 3,63 0,07 33,11 20 1,2 1,5 0,01
24317 Cocucka oTBapHasi C COyCOM. 85 57 11,21 2,07 131,97 0,05| 04 0,04 18,58 64,41 10,03 | 0,87
2 804,01 CnoxHbIN rapHup ( kapTodenbHoe 150 3,1 14,73 19,08 131,29 | 0,11 [ 11,94 24,19 58,67 74,92 28,18 | 1,06
nope, KarnycTa TylwéHas)
393,04 Yan ¢ numMoHoM, caxapom 200/11/91 0,14 | 0,02 11,27 45,82 3,63 14,65 4,45 4,45 0,33
817,11 Xne6 nweHUYHbIN . 45 414 1 1,27 27,01 136,03 | 0,05 9 29,25 6,3 0,5
WTtoro 3a 3aBTpak 505 13,12] 20,86 59,5 478,22 0,21 115,97 | 44,23 102,1 174,53 48,96 | 2,77
Ob6en
1 567,03 Cyn pucoBebIf ¢ TOMaToM, YecHokom 1 | 200/1 1,57 | 4,06 16,42 108,5 0,03 | 3,06 0,14 21,55 36,1 15,88 | 0,45
YKPOMOM
280,13 dpurkagenbku U3 roBsiAnHbI C 100 6,44 | 7,03 10,5 131,03 | 0,03| 0,91 | 0,06 10,79 65,07 10,81 1,11
TOMaTHbIM COYCOM. .
199,08 Miope ropoxoBoe ¢ orypLoM 170 16,59| 4,83 33,95 245,63 | 0,36 1 21 82,32 168,03 69,53 | 5,25
KOHCEPBUPOBAHHbLIM.
577,04 Hanutok u3 BULWHW.. 200 0,16 | 0,04 17,09 72,6 0,01 3 17,53 6 7,35 0,15
817,02 Xneb nLweHWYHbIN 60 552 | 1,7 36 181,4 0,07 12 39 8,4 0,66
756 Xneb pxaHow . 30 1,951 0,3 14,1 66,9 0,05 0,3 10,5 47,4 14,1 1,17
WTtoro 3a O6en 761 32,23(17,96| 128,06 806,06 | 0,55 797 21,5 154,69 361,6 126,07 | 8,79
MongHuk
401,19 Onapbu €O CryLeHHbIM MOJTOKOM. 100/10 | 8,06 | 8,7 43,2 283,34 0,12 ] 0,83 | 25,22 110,5 123,65 20,25 | 0,83
378 Kucenb u3 kntoksbl ((ppykTOBO- 200 0,11 ] 0,04 27,74 111,76 2,99 15,36 9,12 4,85 0,18
AroOHbIN)
Wrtoro 3a MNongHuk 310 8,17 | 8,74 70,94 395,1 0,12 | 3,82 | 25,22 125,86 132,77 25,1 1,01
WTtoro 3a geHb 53,52|47,56| 258,5 1679,38 | 0,88 | 27,76 90,95 382,65 668,9 200,13 | 12,57




000 "KombBuHaT LWKonbHoro nutaHus” MpunoxeHne 8 CanlunH 2.3/2.4.3590-20
NMpuMepHoe MEHI0 1 NULLEeBas LLIEHHOCTb NpPUroToBnsieMbix 6ntoa (nuct 6)

PauunoH: OcHoBHoe 12-TuaHeBHOe MeHIo 2024 r. OeHb: cyb6oTta Ce3o0H: OceHb
Hepens 1, oeHb 6 Hepens: 1 BospacT: ¢ 7 go 11 ner
Ne Macca Muwesble BewecTsa (r) T?:ZS:; ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
peu. Mpvem nuwm, HammeHoBaHue 6noaa nopLMH LLEHHOCTb
[5) K Yy (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
403,06 MnoB C MSICOM M OrypLIOM CBEXUM 250 9,72 121,62 47,37 422,94 0,14 | 2,5 0,13 28,91 160,46 52,98 | 1,65
376,18 Yain c caxapom. 200/11 0,1 | 0,03 11,01 44,71 0,05 11,99 4,12 4,24 0,44
817,03 Xneb nLeHWNYHBbIN. 40 3,681 1,13 24 120,93 0,04 8 26 5,6 0,44
WTtoro 3a 3aBTpak 501 13,5 122,78| 82,38 588,58 0,181 2,55| 0,13 48,9 190,58 62,82 | 2,53
Ob6en
96,23 PacconbHuk JleHuHrpaackuin co 200/5/1 | 1,84 | 4,85 16,34 116,37 0,08 | 6,96 5 29,98 61,93 23,49 | 0,82
CMeTaHOW U 3ereHbio  ykpona.
1 580,28 Kotnetbl "[denukaTtecHble" ¢ coycoMm 100 6,59 15 10,37 202,84 0,1 1169 9,56 16,41 65,36 12,5 0,85
TOMaTHbIM
314,21 Kalwa rpeyHeBasi Bsidkasi C Maciiom 1 165 4,75 | 5,04 21,21 149,2 0,12 | 3,75 21 19,52 113,55 76,45 | 2,59
TOMaTOM CBEXUM.
349,03 KoMnoT 13 cyxopyKToB. 200 0,06 17,87 71,72 0,4 54,08 15,4 8,05 1,25
817,02 Xneb nLweHWYHbIN 60 552 | 1,7 36 181,4 0,07 12 39 8,4 0,66
756 Xneb pxaHow . 30 1,951 0,3 14,1 66,9 0,05 0,3 10,5 47,4 14,1 1,17
WTtoro 3a O6en 761 20,71(26,89| 115,89 788,43 0,421 12,8 | 35,86 142,49 342,64 142,99 | 7,34
MongHuk
410 Batpywka ¢ nosuanom 90 5,65 3,38 58,36 286,46 0,091 0,18 | 10,49 19,82 57,35 11,57 | 1,21
1538 Yaii ¢ sbriokamn 1 caxapom 200/11/7] 0,13 | 0,05 11,7 47,77 0,75 13,11 4,89 4,87 0,6
Wrtoro 3a MNongHuk 308 5,78 | 3,43 70,06 334,23 0,09 0,93 | 10,49 32,93 62,24 16,44 | 1,81
WTtoro 3a geHb 39,99( 53,1 268,33 1711,24 | 0,69 | 16,28| 46,48 224,32 595,46 222,25 11,68




000 "KombBuHaT LWKonbHoro nutaHus” MpunoxeHne 8 CanlunH 2.3/2.4.3590-20
NMpuMepHoe MEHI0 1 NULLEeBas LLIEHHOCTb NPUroToBnsieMbIX 6ntoa (nuct 7)

PaunoH: OcHoBHoOe 12-TuagHeBHOEe MeHIo 2024 r. OeHb: noHeaenbHUK Ce30H: OceHb
Hepens 2, neHb 7 Hepens: 2 BospacT: ¢ 7 go 11 ner
Ne Macca Muwesble BewecTsa (r) T?:ZS:; ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
peu. Mpvem nuwm, HammeHoBaHue 6noaa nopLMH LLEHHOCTb
[5) K Yy (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
15 CbIp MOPLMOHHO. 15 3,95 ] 3,99 51,71 0,021 0,11 | 31,5 0,15 90 8,25 0,11
209,01 Ao BapeHoe 40 5,08 | 4,6 0,28 62,84 0,03 100 50,22 79,8 8,68 1,12
175,2 Kawa [dpyxba Ba3kas MonoyHas ¢ 200/5 | 5,27 | 6,12 29,86 195,56 0,09 | 1,04 36 110,04 138,14 34,69 | 0,78
MacrioM CIMBOYHbIM.
378,07 Yaii ¢ MONoKoM 1 caxapom 200/11 | 1,55 | 1,62 13,36 74,22 0,02 | 0,71 10,2 70,94 50,02 10,88 | 0,49
817,03 Xneb nLeHNYHBbIN. 40 3,681 1,13 24 120,93 0,04 8 26 5,6 0,44
WTtoro 3a 3aBTpak 511 19,53] 17,46 67,5 505,26 02 | 186 | 177,7 239,35 383,96 68,1 2,94
Ob6en
82,32 Bopuy ¢ kanycTon, kapTodenem, 2,5/200/5/| 6,02 | 6,85 11,06 129,97 0,05 8,96 | 12,25 37,81 63,2 22,39 1,1
LibINIIEHKOM CO CMETAHOM U YKPOMOM.
268,65 LLH1uenb MsicHOM ¢ coycoMm 100 6,64 | 15,56 10,18 207,3 0,17 | 1,14 | 1,96 16,03 68,01 13,94 | 0,91
TOMaTHbIM.
203,08 Bepmuiienb oTBapHasi C Macriom u 180 5,87 | 6,34 35,2 221,2 29,43 2,1 | 297,2 24,23 45,32 15,39 1
MKpON KabaykoBoW
797,01 Hanntok kntokBeHHbIN LLIKONbHbIN 200 0,05 ] 0,02 15,32 61,66 1,43 10,92 1,05 3,46 0,1
817,02 Xneb nLweHWYHbIN 60 552 | 1,7 36 181,4 0,07 12 39 8,4 0,66
756 Xneb pxaHow . 30 1,951 0,3 14,1 66,9 0,05 0,3 10,5 47,4 14,1 1,17
WTtoro 3a O6en 788,5 126,05(30,77| 121,86 868,43 |29,77(13,63] 311,71 111,49 263,98 77,68 | 4,94
MongHuk
1449,19 Oecept "HexHocTb" 80 34 | 12,1 58,5 356,8
393,04 Yaii ¢ N"MMOHOM, caxapom 200/11/91 0,14 | 0,02 11,27 45,82 3,63 14,65 4,45 4,45 0,33
Wrtoro 3a MNongHuk 300 3,54 112,12 69,77 402,62 3,63 14,65 4,45 4,45 0,33
WTtoro 3a geHb 49,12]160,35( 259,13 1776,31 |29,97|19,12] 489,41 365,49 652,39 150,23 | 8,21




000 "KombuHaT LIKONBLHOro NuTaHmsa"

MpuMepHoe MEeHI0 1 NULLeBas LLIEHHOCTb NPUroToBnsieMblix 6ntoa (nuct 8)
PaunoH: OcHoBHoOe 12-TuagHeBHOEe MeHIo 2024 r.

Hepens 2, oeHb 8

[eHb: BTOPHUK

Hepens: 2

Ce30H: OceHb

MpunoxeHne 8 CanlunH 2.3/2.4.3590-20

BospacT: ¢ 7 go 11 ner

Muwesble BewecTsa (r) SHepre- ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
Ne Macca Tnyeckas
peu. Mpvem nuwm, HammeHoBaHue 6noaa nopLMH LLEHHOCTb
[5) K Yy (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 7 8 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
14 Macno nopunoHHo 10 0,08 | 7,25 0,13 66,09 40 2,4 3 0,02
259,62 >Kapkoe no-gomatuHemy 13 UbINnsT, 250 11,951 15,03 23,46 276,81 0,15 | 5,6 16,4 30,76 152,9 45,57 | 2,08
cBeXun Tomat
376,18 Yaii c caxapom. 200/11 0,1 | 0,03 11,01 44,71 0,05 11,99 4,12 4,24 0,44
817,03 Xneb nLeHWYHbIN. 40 3,68 ] 1,13 24 120,93 0,04 8 26 5,6 0,44
WTtoro 3a 3aBTpak 511 15,811 23,44 58,6 508,54 0,19 | 5,65 | 56,4 53,15 186,02 55,41 2,98
O6ep
103,2 Cyn kapTodbenbHebiii ¢ Bepmuwensto, | 14/200/1| 4,76 | 3,58 18,35 124,66 0,09 76 2,8 25,87 72,58 23,94 1,18
dpurKkagenbkaMmm MACHbIMU U
3ereHbio
234,07 KoTneTbl pblbHbIE C COyCOM 100 78 | 7,27 9,2 133,43 0,03 ] 0,66 | 17,26 21,36 74,23 18,45 | 0,49
TOMaTHbIM..
315,09 Puc oTBapHOI ¢ Macnom, CBEXMi 150 3,26 | 4,68 28,2 167,96 0,02| 14 23,4 7,11 58,14 20,65 | 0,61
orypey
348,1 KomMnoT 13 nstoma.. 200 0,451 0,1 22,88 94,22 0,03 25,34 25,28 10,31 0,62
817,02 Xneb nLweHWYHbIN 60 552 | 1,7 36 181,4 0,07 12 39 8,4 0,66
756 Xneb pxaHow . 30 1,951 0,3 14,1 66,9 0,05 0,3 10,5 47,4 14,1 1,17
WTtoro 3a O6en 755 23,74(17,63| 128,73 768,57 0,29 | 9,66 | 43,76 102,18 316,63 95,85 | 4,73
MongHuk
985 Bynouka " MneTéHka" 100 7,74 114,51 57,35 390,95 0,13 21,25 19,35 83,4 12,88 | 1,11
1533 Yaii co cmopoauHoii 200 0,11 ] 0,03 9,65 39,31 9,43 13,06 4,02 4,91 0,34
Wrtoro 3a NongHuk 300 7,85 114,54 67 430,26 0,13 ] 9,43 | 21,25 32,41 87,42 17,79 | 1,45
WTtoro 3a geHb 47,4 155,61 254,33 1707,37 | 0,61 | 24,74 121,41 187,74 590,07 169,05 | 9,16




000 "KombBuHaT LWKonbHoro nutaHus” MpunoxeHne 8 CanlunH 2.3/2.4.3590-20
MpuMepHoe MEeHI0 1 NULLeBas LLIEHHOCTb NPUroToBnsieMbIix 6ntoa (nucr 9)

PaunoH: OcHoBHoOe 12-TuagHeBHOEe MeHIo 2024 r. OeHb: cpena Ce30H: OceHb
Hepens 2, oeHb 9 Hepens: 2 BospacT: ¢ 7 go 11 ner
Ne Macca Muwesble BewecTsa (r) T?:ZS:; ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
peu. Mpvem nuwm, HammeHoBaHue 6noaa nopLMH LLEHHOCTb
[5) K Yy (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
215,04 OmneT HaTyparnbHbIN . 60 64 | 73 1,3 96,5 0,04 | 0,13 | 130,6 50,36 107,27 8,34 1,18
204,13 MakapoHHble U3aenus oTBapHble C 180/15/6 | 10,58| 9,34 41 290,38 0,07 | 0,11 56,7 24,18 135,17 21,81 1,11
CbIpOM, MacrioM CIMBOYHbIM
393,02 Yaii ¢ TUMOHOM ¥ caxapoM. 200/11/3,4 0,12 | 0,02 11,21 45,5 2,83 13,85 4,01 4,21 0,32
817,01 Xne6 MWEeHWYHBIN.. 30 2,76 | 0,85 18 90,7 0,11 20 65 14 1,1
WTtoro 3a 3aBTpak 505,5 [19,86]17,51 71,51 523,08 0,22 | 3,07 | 187,3 108,39 311,45 48,36 | 3,71
O6ep
88,2 LLn n3 ceexen kanycTbl ¢ 200/1 1,36 | 3,99 6,12 65,83 0,04 | 15,22 0,02 35,29 36,73 18,56 | 0,61
KapTodenem un 3eneHbHo .
1 580,26 BuToukn "LLUkonbHbIE" C coycom 100 7,79 110,02 10,37 162,82 0,051 1,69 | 9,56 16,89 74,56 12,82 1,07
TOMaTHbIM.
314,23 Kalua rpeyHeBasi Bsizkasi C Macrom 150 432 44 20,46 138,69 0,12 21 17,44 109,69 73,48 | 2,45
CINMBOYHbIM.
388,05 Hanutok n3 nnogoB LWMNOBHUKA. 200 0,68 | 0,28 23,63 99,76 0,01 ] 0,2 21,69 3,4 5,46 0,64
817,02 Xneb nLeHNYHbIN 60 552 | 1,7 36 181,4 0,07 12 39 8,4 0,66
756 Xneb pxaHow . 30 1,951 0,3 14,1 66,9 0,05 0,3 10,5 47,4 14,1 1,17
WTtoro 3a O6en 741 21,62(20,69| 110,68 715,4 0,34 |117,11| 30,88 113,81 310,78 132,82 | 6,6
MonpgHuk
993 Mniowka "MockoBckas’" 100 7,381 9,74 60,18 357,9 0,3 9,6 24,16 63,92 11,26 | 0,98
577,04 Hanutok n3 BULWIHW.. 200 0,16 | 0,04 17,09 72,6 0,01 3 17,53 6 7,35 0,15
WTtoro 3a MNongHuk 300 7,541 9,78 77,27 430,5 0,31 3 9,6 41,69 69,92 18,61 1,13
WTtoro 3a geHb 49,021 47,98 259,46 1668,98 | 0,87 |23,18] 227,78 263,89 692,15 199,79 | 11,44




000 "KombBuHaT LWKonbHoro nutaHus” MpunoxeHne 8 CanlunH 2.3/2.4.3590-20
MpuMepHoe MeHI0 1 NULLeBas LLIeHHOCTb NpUroToBnsieMbix 6ntoa (nuct 10)

PaunoH: OcHoBHoOe 12-TuagHeBHOEe MeHIo 2024 r. OeHb: YeTBEpr Ce30H: OceHb
Hepens 2, nexb 10 Hepens: 2 BospacT: ¢ 7 go 11 ner
Ne Macca Muwesble BewecTsa (r) T?:ZS:; ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
peu. Mpvem nuwm, HammeHoBaHue 6noaa nopLMH LLEHHOCTb
[5) K Yy (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
790,05 3anekaHka U3 TBOpora c pucoM ¢ 200 21,761 16,83 35,42 380,19 0,08 0,6 | 90,53 203,41 285,38 34,46 | 0,95
COYCOM MOJIOYHBIM CrafKuM
376,18 Yain c caxapom. 200/11 0,1 | 0,03 11,01 44,71 0,05 11,99 4,12 4,24 0,44
817,01 Xne6 nweHUYHbIN.. 30 2,76 | 0,85 18 90,7 0,11 20 65 14 1,1
338,08 Abnoko ceexee (Hapeska) . 60 0,24 | 0,24 5,88 26,64 0,02 16,93 | 0,02 9,6 6,6 54 1,32
WTtoro 3a 3aBTpak 501 24,86|17,95| 70,31 542,24 0,21 | 7,58 | 90,55 245 361,1 58,1 3,81
O6ep
101,14 Cyn kapTodenbHbIi € NWEHOM, C 10/200/1 | 4,07 3 16,13 107,8 0,11735| 3,68 27,71 71,72 26,27 | 0,86
pbIGON 1 yKponom
1580,3 Budtekc " MukaHTHBIR" C coycom 100 79 | 747 10,28 139,95 0,08 | 7,25 |1489,96 16,75 100,02 12,69 | 2,05
TOMaTHbIM
199,2 Miope ropoxoBoe, CBEXMUIA orypeL| 150 14,38] 4,19 29,51 213,27 0,31 14 18,2 70,88 147,49 60,64 | 4,55
646,08 Hanutok u3 anenbcuHOB. 200 0,04 | 0,02 16,55 66,54 2,6 14,99 5 6,23 0,43
817,02 Xneb nLeHNYHbIN 60 552 | 1,7 36 181,4 0,07 12 39 8,4 0,66
756 Xneb pxaHow . 30 1,951 0,3 14,1 66,9 0,05 0,3 10,5 47,4 14,1 1,17
WTtoro 3a O6en 751 33,86(16,68| 122,57 775,86 0,61 | 18,6 |1512,14 152,83 410,63 128,33 | 9,72
MonpgHuk
1 027,01 Butyluka c ustomom. 100 7,69 7,58 54,84 318,34 0,13 30 25,69 90,5 14,8 1,31
1533 Yawi co cmopoauHoi 200 0,11 ] 0,03 9,65 39,31 9,43 13,06 4,02 4,91 0,34
WTtoro 3a MNongHuk 300 7,8 1761 64,49 357,65 0,13 ] 9,43 30 38,75 94,52 19,71 1,65
WTtoro 3a geHb 66,52(42,24| 257,37 1675,75 | 0,95 | 35,61[1632,69 436,58 866,25 206,14 115,18




000 "KombBuHaT LWKonbHoro nutaHus” MpunoxeHne 8 CanlunH 2.3/2.4.3590-20
MpumMepHoe MeHI0 1 NULLeBas LLIEHHOCTb NpUroToBnsieMblix 6ntoa (nuct 11)

PaunoH: OcHoBHoOe 12-TuagHeBHOEe MeHIo 2024 r. OeHb: nATHULA Ce30H: OceHb
Hepens 2, oeHb 11 Hepens: 2 BospacT: ¢ 7 go 11 ner
Ne Macca Muwesble BewecTsa (r) T?:ZS:; ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
peu. Mpvem nuwm, HammeHoBaHue 6noaa nopLMH LLEHHOCTb
[5) K Yy (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
14 Macno nopunoHHo 10 0,08 | 7,25 0,13 66,09 40 2,4 3 0,02
403,16 MnoB c Msicom, TOMaT CBEXMIA 250 9,8 |21,64 47,75 424,96 0,15 | 6,1 0,13 28,31 159,66 54,18 1,73
393,02 Yaii ¢ TMMOHOM ¥ caxapoM. 200/11/3,4 0,12 | 0,02 11,21 45,5 2,83 13,85 4,01 4,21 0,32
817,01 Xne6 MWEeHWYHBIN.. 30 2,76 | 0,85 18 90,7 0,11 20 65 14 1,1
WTtoro 3a 3aBTpak 504,5 |12,76]29,76 77,09 627,25 0,26 | 8,93 | 40,13 64,56 231,67 72,39 | 3,17
O6ep
157,07 ConsiHka [lomaluHsisa co cmeTaHon u | 200/5/1 | 4,16 | 7,08 7,13 108,88 0,07 | 5,11 | 5,85 31,07 72,19 19,08 | 1,03
3ereHbHo.
295,59 KoTtnetbl pybrieHble 13 ubInmsT ¢ 105 8,76 | 7,12 11,94 146,88 0,071 0,38 | 7,34 31,53 53,71 20,58 | 1,67
COYCOM TOMAaTHbIM..
309 MakapoHHble n3genusi oTBapHbIE C 150 53 ] 3,93 32,71 187,46 0,06 21 12,79 36,99 9,21 0,81
MacrioM CIIMBOYHbIM
349,03 KoMnoT 13 cyxodpyKToB. 200 0,06 17,87 71,72 0,4 54,08 15,4 8,05 1,25
817,02 Xneb nLeHNYHbIN 60 552 | 1,7 36 181,4 0,07 12 39 8,4 0,66
756 Xneb pxaHow . 30 1,951 0,3 14,1 66,9 0,05 0,3 10,5 47,4 14,1 1,17
WTtoro 3a O6en 751 25,75(20,13| 119,75 763,24 0,32 | 5,89 | 34,49 151,97 264,69 79,42 | 6,59
MonpgHuk
1 000,03 BatpyLuka ¢ TBOpOrom.. 85 12,03] 6,62 38,95 263,5 0,111 0,17 | 31,28 71,54 133,5 17,3 0,94
1538 Yan c sbnokamn n caxapom 200/11/71 0,13 | 0,05 11,7 47,77 0,75 13,11 4,89 4,87 0,6
WTtoro 3a MNongHuk 303 12,16] 6,67 50,65 311,27 0,111 0,92 | 31,28 84,65 138,39 22,17 | 1,54
WTtoro 3a geHb 50,67 56,56 247,49 1701,76 | 0,69 | 15,74 105,9 301,18 634,75 173,98 | 11,3




000 "KombuHaT LIKONBLHOro NuTaHmsa"

MpuMepHoe MeHI0 1 NULLeBas LLIEHHOCTb NPUroToBnsieMbIx 6ntoa (nucT 12)
PaunoH: OcHoBHoOe 12-TuagHeBHOEe MeHIo 2024 r.

OeHb: cyb6oTta

MpunoxeHne 8 CanlunH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H: OceHb

Hepens 2, nexb 12 Hepens: 2 BospacT: ¢ 7 go 11 ner
Ne Macca Muwesble BewecTsa (r) T?:ZS:; ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
peu. Mpvem nuwm, HammeHoBaHue 6noaa nopLMH LLEHHOCTb
[5) K Yy (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 7 8 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
833,05 ""He3apbIKn" KypyHbIE C COYCOM 100 16,56] 9,14 7,03 176,62 0,051 0,37 | 46,8 18,02 90,59 15,14 1
TOMaTHbIM..
314,45 Kawa rpeyHeBasi Bsidkasi C Macriom 1 165 4,64 | 5,02 20,72 146,62 0,09 | 1,05 21 19,79 113,05 74,82 2,5
OrypLOM CBEXUM NMOPLIMOHHO.
376,18 Yaii c caxapom. 200/11 0,1 | 0,03 11,01 44,71 0,05 11,99 4,12 4,24 0,44
817,11 Xne6 MWEeHWYHBIV . 45 4,14 11,27 27,01 136,03 0,05 9 29,25 6,3 0,5
WTtoro 3a 3aBTpak 521 25,44(15,46| 65,77 503,98 0,19 | 1,47 | 67,8 58,8 237,01 100,5 | 4,44
O6ep
94,02 Cyn MOMOYHbIV C PUCOBOW KpyrMoW 200 3,6 | 4,35 15,7 116,35 0,04 065| 264 126,72 108,56 21,12 | 0,23
243,19 Cocucka oTBapHasi Co CMETaHHbIM 105 6,14 [ 11,68 6,41 155,32 0,05] 0,03 125 28,98 70,82 9,91 0,86
coycom
312 KapTodensHoe ntope ¢ macrnom 150 3,11 ] 45 20,06 133,18 0,14 | 518 | 25,94 43,23 83,54 28,12 1,02
797,01 HanuTtok kntokBeHHbIN LUKoNbHbIN 200 0,05 | 0,02 15,32 61,66 1,43 10,92 1,05 3,46 0,1
817,02 Xneb nLeHNYHbIN 60 552 | 1,7 36 181,4 0,07 12 39 8,4 0,66
756 Xneb pxaHow . 30 1,951 0,3 14,1 66,9 0,05 0,3 10,5 47,4 14,1 1,17
WTtoro 3a O6en 745 20,37( 22,55 107,59 714,81 0,35 7,29 | 65,14 232,35 350,37 85,11 4,04
MonpgHuk
417,02 MpebeLuok LLkonbHbIN. 100 8,04 | 9,22 61,56 361,38
646,08 Hanutok w3 anenbcuHoB. 200 0,04 | 0,02 16,55 66,54 2,6 14,99 5 6,23 0,43
WTtoro 3a MNongHuk 300 8,08 | 9,24 78,11 427,92 2,6 14,99 5 6,23 0,43
WTtoro 3a geHb 53,89(47,25| 251,47 1646,71 | 0,54 | 11,36] 132,94 306,14 592,38 191,84 | 8,91




CocrtaBun TexHornor1 YTtBepaun
M.M.




